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KÖTÖTTFOGÁS 
 

Verseny megnevezése: U23 Európa-bajnokság 

Helyszín: Baku (AZE) 

Időpont: 2024.05.20-22. 

Fogásnem: Kötöttfogás 

Edző(k): Takács Ferenc, Fodor Zoltán 

További személy(ek):  

 

 

Súlycsoport: 72 kg 

Versenyző neve: Klányi Krisztofer Egyesület: Dorogi AC-KIMBA 

Indoklás: 
U23-as Európa-bajnoki 3. helyezett versenyző, rendszeres résztvevője a hazai és 
nemzetközi táboroknak. Sajnos a hazai válogatón nem tudott részt venni igazolt 
betegség miatt, de itthon nincs a súlyában vetélytársa. 

Célkitűzés:  5-8. helyezés 

 

Súlycsoport: 77 kg 

Versenyző neve: Tösmagi Attila Egyesület: ESMTK-KIMBA 

Indoklás: 

Junior Európa- és világbajnokság 3. helyezett, valamint a tavalyi U23-as Európa 
bajnokság 5. helyén végzett. Jelenleg nincs hazai konkurenciája ebben a 
korosztályban. A felnőtt válogatott keret tagja, ahol Lévai Zoltánnal tud felkészülni a 
versenyekre. Jelenleg kézsérüléssel bajlódik, ha nem épül fel Botos Dominikot 
javasoljuk a helyére. 

Célkitűzés:  3-5. helyezés 

 

Súlycsoport: 82 kg 

Versenyző neve: Dömök Péter Egyesület: CVSE-KIMBA 

Indoklás: 
A hazai válogató verseny győztese, kimagaslik a hazai U23-as mezőnyből. A felnőtt 
válogatott keret tagja. Az edzéseken való hozzá állása miatt javasoljuk az indulását. 

Célkitűzés:  5-8. helyezés 
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Súlycsoport: 130 kg 

Versenyző neve: László Koppány Simon Egyesület: FTC-KIMBA 

Indoklás: 
Koppány tehetséges U20 korosztályú versenyző, aki nagy rivalizálásban van a 130 kg-
os junior Európa-bajnok Darabos Lászlóval azért, hogy tapasztalatot gyűjtsön 
világversenyen is javasoljuk indulását. 

Célkitűzés: 5-10. helyezés 

 

 Előterjesztő:  Fodor Zoltán 

  Takács Ferenc  
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NŐI 

 

Verseny megnevezése:  U23 Európa-bajnokság 

Helyszín:  Baku (AZE) 

Időpont:  2024.05.22-24. 

Fogásnem:  Női szabadfogás 

Edző(k):  Martin Gábor 

További személy(ek): Szöveg beírásához kattintson vagy koppintson ide. 

 

 

Súlycsoport:  55 kg 

Versenyző neve: Szenttamási Róza Egyesület: Csepel TC-KIMBA 

Indoklás: 
Első éves U23-as, tavaly junior EB-n bronzérmes volt, az idei felnőtt EB-n ötödik 
helyen végzett. Az elmúlt másfél évben a felnőtt válogatottal készül, sérülései 
elmúltak, jó állapotban van. A felnőtt siker nagy motivációt adott neki. 

Célkitűzés:  3-5. hely 

 

Súlycsoport:  59 kg 

Versenyző neve: Szabó Nikolett Egyesület: FTC-KIMBA 

Indoklás: 
Nikolett hektikus birkózó, de az edzésmunkája, kiváló. Egyelőre még a versenyen nem 
tudja a maximumot hozni magából, de elkezdett mentálhigiénés szakemberrel 
dolgozni. Bízom benne, hogy ez átsegíti a versenydrukkon.  

Célkitűzés:  5-8. hely 

 

Súlycsoport:  68 kg 

Versenyző neve: Pók Karolina Egyesület: VASAS SC 

Indoklás: 

Tavalyi évben bronzérmes volt az U23 EB-n, a hazai válogatót megnyerte. Ebben az 
évben még Szabados Noémival viaskodik a címeres mezért, de Noémi a felnőtt 
korosztályra fókuszál, ezért Karolina előtt megnyílt a lehetőség. Bízom benne, hogy 
élni is fog vele.  

Célkitűzés:  3-8. hely 

 



oldal 6 / 9 
 

Súlycsoport:   76 kg 

Versenyző neve: Virág Zsófia Egyesület: Soltvadkerti TE-KIMBA 

Indoklás: 
U20 Európa-bajnokságon volt ötödik, a hazai válogatón Nyikos Veronikát legyőzve 
tudott nyerni. Szorgalmas, alázatos versenyző. Meg vannak a határai, de ezen belül a 
maximumot tudja kihozni magából. 

Célkitűzés:  8-10. hely 

 

 Előterjesztő: Martin Gábor 
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SZABADFOGÁS 
 

Verseny megnevezése:  U23 Európa-bajnokság 

Helyszín:  Baku (AZE) 

Időpont:  2024.05.24-26. 

Fogásnem:  Szabadfogás 

Edző(k):  Kostyantyn Gulevskyy  

További személy(ek): Szöveg beírásához kattintson vagy koppintson ide. 

 

 

Súlycsoport:  86 kg 

Versenyző neve: Mezei Patrik Egyesület: Érdi Spartacus 

Indoklás: 

Patrik a felnőtt versenyen, ami egyben U23-as válogató is volt, a második helyen 
végzett. A korosztályában megelőzött mindenkit, egyedül a svájci válogatott 
világbajnoki bronzérmes Reichmuth-tól kapott ki a döntőben, akit a csoport 
mérkőzések során technikai tussal legyőzött. A kötöttfogású múltjából fakadóan van 
lemaradása szabadfogásban, de úgy gondolom jó úton halad. Ahhoz, hogy a jövőben 
felzárkózzon szüksége van nemzetközi versenyekre, ezért javaslom az indulását. 

Célkitűzés:  Tisztes helytállás. 

 

Súlycsoport:  92 kg 

Versenyző neve: Angyal Krisztián Egyesület: Csepeli BC-KIMBA 

Indoklás: 

Krisztián idén megnyerte a Poland Open nemzetközi versenyt, illetve a hazai 
válogatón is első helyen végzett. Megbízhatóan dolgozik, szépen fejlődik. Mivel most 
lépett ebbe a korosztályba, véleményem szerint még szüksége van nemzetközi 
tapasztalatokra ahhoz, hogy stabilan tudjon teljesíteni. Tavaly óta a felnőttekkel 
készül folyamatosan, több nemzetközi edzőtáborban részt vett. Bízom benne, hogy 
ennek meglesz az eredménye és akár már ebben az évben eredményt ér el. 

Célkitűzés:  Pontszerző hely. 
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Súlycsoport:  125 kg 

Versenyző neve: Korcsog Milán Egyesület: Csepel TC-KIMBA 

Indoklás: 

A hazai válogatót megnyerte, illetve a Poland Open nemzetközi versenyen második 
lett, ott csak a felnőtt lengyel válogatottól kapott ki egy szoros mérkőzésen. Ő is a 
tavalyi évtől folyamatosan a felnőtt válogatottal készül hazai, illetve nemzetközi 
edzőtáborokban. A súlycsoportváltás után lassan beleerősödik a nehézsúlyba, de még 
vannak fizikális lemaradásai. Ennek a javításán külön erősítő programmal dolgozunk. 
A vállműtéte után teljesen felépült, panaszmentesen tud edzeni, készülni. Mivel már 
volt érmes korábban, véleményem szerint idén is érem esélyesként utazhat az 
Európa-bajnokságra. 

Célkitűzés:  3-5. hely 

 

 Előterjesztő: Konstyantyn Gulevskyy 
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TERVEZETT KÖLTSÉGVETÉS 
 

Utazás: kb. 3 049 000 Ft  

Részvételi ktsg. – 11 fő x 4-5 nap x 200 CHF versenyzők: 9400 CHF/ 3 778 800 Ft 

Részvételi ktsg. – kísérők: 4 fő x 4-5 nap x 200 CHF/ 3800 CHF/ 1 527 600 Ft   

Indulási díj: 10 FŐ X 100 CHF/ 1000 CHF/ 402 000 Ft 

Vízum: 14 fő/ 140 000 Ft 

Biztosítás: 100 000 Ft 

Bíró ellátmánya: 100 000 Ft 

Bíró jegye: 221 000 Ft 

Bíró részvételi költsége: 9 nap x 200 CHF/ 724 000 Ft  

 

Összesen: 10 042 400 Ft 

 

*1 CHF = 402 HUF 

 

 


